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Deze opleiding tot Strategisch preventieadviseur past bij iedereen die wil 
bijdragen aan gezonde, veilige en toekomstbestendige werkomgevingen. 
Je leert medewerkers, teams en organisaties te begeleiden op thema’s als 
werkstress, psychosociale arbeidsbelasting of arbeidsveiligheid en fysische 
factoren. 

Profiel 
De opleiding is praktisch van opzet, met actuele thema’s en praktische 

werkvormen. De nadruk ligt op je rol als preventie adviseur en het (laten) 

uitvoeren van de risico-inventarisatie en evaluatie (RI&E), het adviesproces en de 

samenwerking met Arbo kerndeskundigen.

Deskundig persoon (artikel 13 Arbowet)
Volgens de Arbowet, artikel 13, moet de werkgever zich ten aanzien van de

naleving van zijn verplichtingen op grond van deze wet bij laten staan door een of 

meer deskundige werknemers.

De volgende onderwerpen komen aan bod:
•	 Hoe je een risico-inventarisatie en -evaluatie uitvoert in de context van jouw

•	 organisatie;

•	 Wat cultuur is en welke subculturen je in jouw organisatie kunt ontdekken;

•	 Wie jij bent als adviseur en hoe je situationeel kunt adviseren;

•	 Welke veranderstrategie passend kan zijn om draagvlak te krijgen voor je 

advies;

•	 Actuele kennis (o.a. Arbowetgeving) om ‘state of the art’ adviezen te geven;

•	 De nodig basiskennis als ‘deskundig persoon’ (art.13 Arbowet) voor jouw 

situatie. 

 

Praktische informatie
De opleiding bestaat uit een basis college van 3 dagen en twee specialisatie 

colleges van 2 dagen.

Je kunt elk college, zowel het basiscollege als specialisatiecolleges, ook 

afzonderlijk volgen. Om in aanmerking te komen voor het getuigschrift ‘Strategisch 

preventieadviseur VK/AH’ dien je naast het basiscollege het specialisatiecollege 
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Veiligheid & Gezondheid te volgen. Voor het getuigschrift ‘Strategisch 

preventieadviseur A&O’ dien je naast het basiscollege het specialisatiecollege 

Psychosociale Arbeidsbelasting te volgen.

•	 Duur opleiding: 2 maanden

•	 Aantal lesdagen: 3 (basis) en 2 specialisatie dagen

•	 Lestijden: 10:00 – 16:00 uur

•	 Start: elk jaar in oktober (Joure en Apeldoorn)

Toelatingseisen
De opleiding is toegankelijk voor professionals met minimaal een afgeronde 

mbo-opleiding op niveau 4 of een hbo-diploma, bij voorkeur in een richting 

als (arbeids-)veiligheid, HRM, zorg, arbo of techniek. Ook werkervaring in een 

relevante functie waarin je te maken hebt met arbeid, organisatie of preventie is 

van meerwaarde.

Getuigschrift
Indien je het basiscollege en een van de specialisatiecolleges met een voldoende 

hebt afgerond, ontvang je het getuigschrift ‘Strategisch preventieadviseur VK/AH 

of A&O.

Losse colleges
Losse colleges volgen is mogelijk. Je ontvangt bij voldoende resultaat van de 

praktijk opdracht een certificaat. Wil je colleges volgen een het moment dat het 

beter past of om de studielast te spreiden? Neem dan gerust contact met ons op 

voor maatwerk via info@hollandscollege.nl.
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Deelnemen aan een van onze opleidingen?
Bel ons vandaag nog op (010) 322 07 03 voor
een kennismaking.
Voor meer informatie, scan de QR-code!

Andere opleidingen bij Hollands College

Opleiding | Post-mbo Arbeids- en Organisatiedeskundige
Ontwikkel jezelf tot A&O adviseur.

Opleiding | Post-hbo Arbeids- en Organisatiedeskundige
Ontwikkel je op de kerngebieden van de arbeids- & organisatiekunde en 
Certified Management Consultant.

Opleiding | Post-master Arbeids- en Organisatiedeskundige
Voor de professional die al zijn eerste sporen op het vakgebied heeft 
verdiend.

Opleiding | Arbeids- en Organisatiedeskundige (NLQF niveau 7)
Word een strategische arbeids- en organisatiedeskundige.

Wijzigingen voorbehouden.
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